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,79年熊本生まれ。心臓を

下科的に治療するカテーテ

レ治療や心不全が専門。週

こ一度の在宅医療や、夏に

ま山岳医療も行う (東京大

■医学部山岳部監督 )。 未

来の医療の創発のため、あ

らゆる分野との接点を探る

寸話を積極的に行っている。

単著に『いのちを呼びさま

すもの』、共著に『見えない

ものに、耳をすます』(ぃ ず

′■もアノニマ スタジオ刊 )、

平吸法の翻訳本などもある。

稲葉傑 5(いなば としろう)

医師/医学博士

東京大学医学部付属病院循環器内科助教

ホリスティック医療に取り組むさまざ

まな専門家にご登場いただ く新たな

連載力治号よリスタートします !

第一回目は、数多 くのメディア取材・

書籍でも注目の稲葉俊郎医師に「多様

性と調和Jに対するお考えを伺いました。

写真上)標高 2309mの山岳医療で記念に撮ったもの。
下)在宅医療の現場にて。クリスマス時、サービスでサンタ
の格好をしてぃます。

祐ホームクリニック (医療法人社団鉄祐会)

東京都文京区千石4 25 5 KSTビル3F
TEL:050-3784-2001

www you― homecunic or,p

普段勤務 してぃる東大病院では循環器内科を専門と

し、カテーテル治療や先天性心疾患を専門に診療。

病院と相補的に補い合う存在として、暮らしを中心に

据える「在宅医療Jに 大きな可能性を感じ、2010年
より祐ホームクリニックにて在宅医療にも週に 1度 関
わる (文京区を中心とする千石にて勤務。同クリニッ

クは平和台、吾妻橋、麻布台、石巻にもあります。往

診のみのクリニックです)。

自
分
は
大
学
病
院
に
勤
務
し
て
い
ま
す
が
、

大
学
病
院
の
医
療
だ
け
で
は
不
十
分
だ
と
思
い

在
宅
医
療
や
山
岳
医
療
に
も
携
わ
り
、
西
洋
医

学
だ
け
で
は
な
く
あ
ら
ゆ
る
医
療
を
個
人
的
に

探
究
し
て
い
ま
す
。

本
来
、
医
学
や
医
療
は
も
つ
と
広
い
概
念
で
す
。

困
っ
て
い
る
人
を
な
ん
と
か
し
た
い
、
元
気
に
な
っ

て
ほ
し
い
、
と
い
う
シ
ン
プ
ル
な
思
い
が
医
療
の

は
じ
ま
り
で
す
。
現
代
医
療
は
す
べ
て
が
専
門
分

化
・細
分
化
さ
れ
す
ぎ
て
全
体
像
を
忘
れ
が
ち
で

す
が
、
専
門
分
化
は
、
本
来
は
役
割
分
担
の
た
め

に
生
ま
れ
た
も
の
で
す
。
わ
た
し
た
ち
全
員
が

持

っ
て
い
る
人
体
が
ま
さ
に
い
い
例
で
す
。
体
に

は
脳
、
心
臓
、
肝
臓
、
骨
、
筋
肉
、
血
管
、
神
経
…
…

あ
ら
ゆ
る
専
門
的
な
臓
器
が
あ
り
ま
す
が
、
す
べ

て
は
体
や
い
の
ち
と
い
う
全
体
を
う
ま
く
調
和

的
に
運
用
し
て
い
く
た
め
に
役
割
分
担
し
た
も
の
。

そ
し
て
、
そ
れ
は
数
十
億
年
と
い
う
生
命
の
歴
史

の
中
で
育
ま
れ
て
き
た
も
の
で
も
あ
り
ま
す
。

「多
様
性
と
調
和
」
は
、
生
命
の
歴
史
そ
の
も
の

で
す
。
医
療
の
分
野
だ
け
が
全
体
性
を
忘
れ
て

い
る
わ
け
で
は
な
く
、
学
問
、
社
会
、
一云
術
、
政
治
、

宗
教
…
…
あ
ら
ゆ
る
分
野
に
あ
て
は
ま
り
ま
す
。

一
人

一
人
が
、
自
分
の
居
場
所
や
役
割
で
「多
様

性
と
調
和
」
を
で
き
る
限
り
実
践
し
て
い
く
こ
と

が
新
し
い
未
来
の
小
さ
く
大
き
な

一
歩
と
な
る

の
で
し
よ
う
。
そ
れ
は
制
度
や
シ
ス
テ
ム
と
い
う

外
の
問
題
の
前
に
、
一
人

一
人
の
内
側
の
問
題
で

あ
り
課
題
だ
と
自
分
は
思
い
ま
す
。
自
分
は
幼

少
期
に
病
弱
だ
っ
た
た
め
、
た
だ
生
き
て
い
る
だ

け
で
い
か
に
尊
い
こ
と
か
、
身
を
持

っ
て
感
じ
、

そ
れ
を
忘
れ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
西
洋
医

学
と
非
西
洋
医
学
、
あ
ら
ゆ
る
健
康
法
。
ど
れ
が

一
番
偉
い
か
と
争
い
あ
う
医
療
で
は
な
く
、
協
力

し
て
手
を
差
し
伸
べ
あ
う
医
療
を
目
指
し
て
い

ま
す
。
異
な
る
世
界
の
「違
い
」
を
強
調
し
て
阻

害
し
あ
う
の
で
は
な
く
、
異
な
る
世
界
の
〓
〈通

占
ど
を
探
し
て
橋
を
か
け
、
協
力
し
合
う
医
療
を

イ
メ
ー
ジ
し
て
い
ま
す
。
た
と
え
ば
、
一一ム術
も
医

療
も
、
人
間
の
全
体
性
を
取
り
戻
す
営
み
で
あ
る

と
考
え
れ
ば
共
通
点
も
あ
る
の
で
す
合
い
の
ち

を
呼
び
さ
ま
す
も
の
Ｌ
ア
ノ
ニ
マ
・
ス
タ
ジ
オ
刊
）

と
い
う
単
著
に
そ
の
思
い
を
記
し
ま
し
た
）。

「多
様
性
と
調
和
」
は
生
命
の
大
前
提
で
す
か

りヽ
、
い
の
ち
あ
る
社
会
や
医
療
に
最
も
必
要
な

も
の
。
遥
か
な
い
の
ち
の
流
れ
の
最
先
端
に
、
今

生
き
て
い
る
私
た
ち
が
い
ま
す
。
い
の
ち
が
向

か
う
方
向
性
を
決
め
る
先
頭
に
い
る
の
で
す
。

そ
う
い
う
思
い
で
よ
り
よ
い
医
療
を
創
造
し
な

が
ら
、
次
の
世
代
に
バ
ト
ン
を
渡
し
た
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。
多
様
性
と
調
和
を
、
そ
し
て
「
い
の
ち
」

を
大
切
に
す
る
未
来
の
医
療
を
。
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